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PLAN FUNCIONAL DEL CENTRO DE SALUD
"BARRIO DE JESUS"

El Gobierno de Aragén, a través del Departamento de Salud y
Consumo, ha decidido completar y adaptar la red de centros de atencién
primaria de salud de la Comunidad Auténoma de Aragdén a las necesidades
asistenciales de la poblacién en funcidon de su crecimiento y caracteristicas
sociodemograficas, creando nuevos centros o remodelando los actuales.
Incorpora a esta valoracién, ademads, criterios de accesibilidad, de
coordinacién entre dispositivos y unidades, y de suficiencia y sostenibilidad
de los recursos sanitarios.

OBJETIVO

Dimensionar un centro de salud para dar respuesta a las necesidades
asistenciales de atencion primaria y de los servicios de apoyo
correspondientes, de aqui a 15 afos, de la poblacion de la zona de salud
Barrio de Jesus.

DESCRIPCION BASICA DE LA ZONA

SECTOR SANITARIO: Zaragoza |
ZONA DE SALUD: Barriodelesus
TIPO DE ZONA: G1
TIPO DE CENTRO: Centro de Atencién Primaria
MUNICIPIO: Zaragoza
ENTIDAD SINGULAR: Zaragoza
PARCELA para el centro de salud: ¢/MarquésdelaCadena
Planeamiento: Sector PP 50-53/1 parcela 50.10
POBLACION a 1 de enero de 2018": 16.500 habitantes
POBLACION a 31 de diciembre de 2017 *: 15.309 usuarios
ESTRUCTURA DEMOGRAFICA?: 17,2% menores de 15 a.
12% mayores de 64 a.

1 Padrén Municipal de Habitantes facilitado por el Instituto Aragonés de Estadistica del Departamento de
Economia y Hacienda del Gobierno de Aragon.

2 Base de datos de usuarios de la Direccion General de Derechos y Garantias. Departamento de
Sanidad. Gobierno de Aragon.
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TENDENCIA DEMOGRAFICA: Con posibilidad de importantes crecimientos
Sectores G50-1, F51-3,G51-1,G51-2, G50-2
INMIGRANTES: 14,2% de la poblacion:
(Marroquies, rumanos y ecuatorianos fundamentalmente)
ACREDITACION DOCENTE: Sl
POBLACION ESTIMADA horizonte 15 afios: 25.000 habitantes
MODIFICACION DE MAPA SANITARIO: S

(zBS Avenida Catalufia y ZBS Arrabal)
INCORPORACION DE SERVICIOS DE APOYO

Y OTROS: Sl

(Unidad de Atencidn a la Mujer
Unidad de Fisioterapia
Trabajadora Social)
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AREA DE INFLUENCIA

Ambito Geografico.

A continuacién se muestran los planos de las actuales zonas basicas
de salud de Avenida Catalufia y Arrabal:
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En azul, delimitacion geogrdafica de la nueva zona basica de salud
del Barrio de Jesis
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En azul, delimitaciéon geografica de la parte de la nueva zona basica
de salud del Barrio de Jeslis que se segregara de la zona de salud de
Arrabal

Asi, segun puede observarse en los mapas, la nueva zona basica de
salud Barrio de JesuUs propuesta abarcaria una parte de la zona de salud de
Avenida Catalufia en su ambito suroeste y otra de la zona de salud de
Arrabal, la zona este. Concretamente se segregaria de estas zonas el

poligono delimitado por las siguientes vias:

Zona de salud de Arrabal:

— Avenida Catalufia: desde el Puente de Piedra hasta la calle

Matilde Sangliesa Castafiosa.

hasta la calle Marqués de la Cadena.

— Calle Marqués de la Cadena: desde
Castanosa hasta la plaza Wolfgang Amadeus Mozart.

— Avenida de Catalufia: desde la plaza Wolfgang Amadeus Mozart

hasta alcanzar el Puente de Piedra.
Zona de salud de Avenida Cataluia:

— Avenida Catalufa: desde el puente de Piedra hasta la plaza

Wolfgang Amadeus Mozart.

Calle Matilde Sangliesa Castafosa: desde la Avenida de Catalufa

la calle Matilde Sanglesa

— Calle Marqués de la Cadena: desde la plaza Wolfgang Amadeus
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Mozart hasta el Puente de la Unidn.
— Rio Ebro: desde el Puente de la Union hasta el Puente de Piedra.

Esta zona de salud seria colindante con las siguientes zonas:

- Arrabal al oeste, de la que la separaria la avenida de Catalufia y la calle
Matilde Sangliesa Castafosa.

- Avenida Catalufia al norte y este, por la calle Marqués de la Cadena.
- Las Fuentes Norte y Reboleria al sur, por el rio Ebro.

Serd una zona de salud que responderd a una poblacidn con una
identidad propia como barrio, conocido como "El Barrio de Jesus". Se
inscribird en la Junta Municipal El Rabal.

Ambito

|l — aproximado
de la zona
basica de

salud "Barrio
de lesiis"

VALDESPARFERA

ol L
MONTECAN/\\
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A continuacion se muestra el detalle de la nueva zona basica de salud
del "Barrio de Jesus":
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Por ultimo, se muestra el plano con el emplazamiento del nuevo centro
de salud "Barrio de Jesus" y la proyeccion de construccion de nuevas

viviendas en la nueva zona basica de salud:

Localizacion
del centro
de salud

Nota: los cuadrados rojos indican zonas de uso residencial en las que esta
delimitado el nimero de viviendas.

Se prevé la construccion en los préoximos afos de unas 1.900 viviendas nuevas de acuerdo
con los datos obtenidos del Plan General de Ordenacién Urbana.

Plan_Funcional-Centro_Salud-Barrio_Jesls_V3_1805

3/5/2018



- .
= GOBIERNO ASISTENCIA SANITARIA
—_—- DE ARAGON Via Universitas 34

Departamento de Sanidad 50017 Zaraaoza

Poblacidén y Estructura Demografica.

Este plan funcional estd disefiado para dotar a la zona de salud Barrio
de Jesus de un centro de salud. Segun el Padréon Municipal de Habitantes a
1 de enero de 2017, la poblacion empadronada alcanza los 16.500
habitantes.

Segun los datos de la Base del Registro de Usuarios del Sistema de
Salud de Aragdn el nimero de personas con Tarjeta Individual Sanitaria es
de 15.309 a fecha de 31 de diciembre de 2017 con una poblacién en edad
pediatrica de 3.107 niflos menores de 15 afios, lo que representa un 20,2% de
la poblacién total. La poblacidon mayor de 15 anos es de 12.202 usuarios.

La poblacion de esta zona es joven, aunque con un colectivo
importante de personas mayores de 65 afos, predominando los habitantes
entre 30 a 45 afios de edad, con una importante base de poblacién menor
de 5 anos de edad.

Esta poblacidén se segregaria en su mayor parte de la zona basica de
salud de Avenida de Catalufa y, en una parte mucho menor, de la zona
basica de salud de Arrabal.

A continuacion, a titulo informativo, se muestra la poblaciéon y su
distribucién por tramos de edad de la zona de salud de Avenida de Cataluiia
de donde se segregard, en su mayor parte, la poblacion de la nueva zona
basica de salud:
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Y TRAMO EDAD HOMBRES MUIJERES
ZBS 00-04 724 730
AVENIDA CATALUNA 05-09 1029 1027
10-14 1035 1012
15-19 813 722
20-24 721 663
25-29 786 757
30-34 1037 1003
35-39 1327 1349
40-44 1624 1732
45-49 1651 1517
50-54 1296 1192
55-59 1025 1171
60-64 937 1026
65-69 810 889
70-74 690 755
75-79 427 476
80-84 299 468
85-89 150 300
90-94 62 121
95-99 8 31
100-104 2 4
105-109 1 0
110-114 0 0
16454 16945
TOTAL
POBLACION 33399

DIRECCION GENERAL DE
ASISTENCIA SANITARIA

Via Universitas 34
50017 Zaraaoza

POBLACION POR TSI*

TS1000 0
99 0

TSI 001 1017
01 0
99 0

TS1002 0
00 5
01 5314
02 2223
99 0

TS1003 15511
99 0

TS1004 9024
99 0

TSI1 005 73
03 7

TSI1 006 225
99 0

Total

general 33399

*Tarjeta

Sanitaria

Individual

Pirdmide de poblacién ZBS La Jota

Tramos de edad

Cl  poblacién

Fuente: Base de datos de usuarios 31 de diciembre de 2017. Direccién General de Derechos y
Garantias. Departamento de Sanidad. Gobierno de Aragdn.
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La poblacidn de la zona se incrementa en los ultimos afios a razéon de
un 3% anual. En el Gltimo lustro ha aumentado un 15%, de los 14.200
vecinos de 2011 a los 15.308 actuales. En la ultima década, desde 2006, el
aumento ha sido del 45%.

En los préoximos afos esta prevista la construccién de viviendas en los
poligonos F-51-3 (Final del Paseo de Longares), G-50-1 (Edificio Galletas
Patria) y el G-51-2 (calle Lourdes, San Juan de Luz), para asi dar por
finalizado el desarrollo integro del Barrio. Se estima, de acuerdo al Plan
General de Ordenacién Urbana, la construccion de alrededor de 1.900
viviendas nuevas. El aumento de poblacién previsto cuando todo el plan
urbanistico se haya desarrollado situara la poblacion final por encima de los
20.000 habitantes, con lo que la llegada de nuevos equipamientos sera
fundamental para la confortabilidad del barrio.

A continuacion se documentan las previsiones de crecimiento
urbanistico comentadas:

1 - Avda. Cataluia 28-30:

Titularidad Privada. Perteneciente al SAREB. https://www.inmuebles-
sareb.es/search/suelo/aragon/zaragoza/zaragoza#page=3&orden=precio&uso
-suelo=1

Ref. Catastral : 7443216XM7174C0001KB

Superficie : 789 m2. Edificabilidad 3.353 m2

Estado Actual : Comenzando su urbanizarse (NOV 17)

Usos : Urbano Residencial.

2. Plan Especial F-51-3: 886 viviendas:

Titularidad Privada Plan Especial F-51-3.
http://www.zaragoza.es/contenidos/urbanismo/pgouz/normas/anejos/anejo I
V/zonas f/f 51 03.pdf

Ref. Catastral :

Superficie : 78.260 m2.

Estado Actual : Ya reparcelando y construyendo los viales.

Usos : Urbano Residencial con obtencidon de zona verde.

3 - Avda. Cataluina 32:

Titularidad Privada, perteneciente al SAREB. https://www.inmuebles-
sareb.es/detalle/suelo?id=ADJ]000923

Ref. Catastral : 7443214XM7174C0001MB

Superficie : 421 m2. Edificabilidad 1.788 m2.

Estado Actual : Comenzando su urbanizacion (NOV 17).

Usos : Urbano Residencial.

4 - Calle Bielsa 1:

Titularidad Privada

Ref. Catastral : 7453470XM7174F00011Q
Superficie : 3.275 m2.

Estado Actual : Solar en construccion de viviendas.
Usos : Urbano Residencial.
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5 - Camino Torrecillas / Bielsa:

Titularidad Privada Plan Especial G-50-1.
http://www.zaragoza.es/contenidos/urbanismo/pgouz/normas/anejos/anejo_1I
V/zonas_g/g_50_01.pdf

Ref. Catastral : 7646701XM7174F0001ZQ

Superficie : 10.236 m2.

Estado Actual : En construccién de viviendas. Pendiente la construccién de la
acera de la Rotonda C/Bielsa.

Usos : Urbano Residencial con espacios libres publicos.

6 - Calle Cosuenda:

Titularidad Privada

Ref. Catastral : 8042403XM7184C0001XQ

Superficie : 1.080 m2.

Estado Actual : Empezando la construccion de viviendas.
Usos : Urbano Residencial.

7 - Camino Torrecillas 20:

Titularidad Privada.

Ref. Catastral : 7847210XM7174F00012Q

Superficie : 202 m2.

Estado Actual : Vallado con maleza y suciedad abundante (ABR 16).
Usos : Urbano Residencial.

BASES PARA LA PROGRAMACION

Estructura geografica y demografica de 1a zona de salud.

La nueva planificacidon urbana de la zona de Avenida Cataluia y la
distribucidn de los centros de salud de las zonas colindantes y mas
proximas, asi como el desarrollo urbanistico de la zona (zona G50-10, zona
F51-3, G51-1, G51-2, G50-2) hace aconsejable la creacién de una nueva
zona de salud que conllevaria la modificacién de los limites territoriales de
la zona de salud Avenida Cataluna.

Delimitacion de la zona de salud Barrio de Jesiis:

- Avenida de Catalufia desde el puente de Piedra hasta la calle Matilde
Sanglesa Castafosa.

- Calle Matilde Sangliesa Castanosa desde la avenida de Catalufia hasta
calle Marqués de la Cadena.

- Calle Marqués de la Cadena desde su cruce con Matilde Sangliesa
Castafosa hasta el puente de la Unidn.

- Rio Ebro desde el puente de la Union hasta el puente de Piedra.
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Delimitacion de la zona de salud Arrabal:

- Avenida de los Pirineos desde el puente de Santiago hasta su cruce con
la calle Valle de Broto.

- Calle Valle de Broto desde su cruce con la avenida de los Pirineos hasta
su union con la calle Marqués de la Cadena.

- Calle Marqués de la Cadena desde su unién con la calle Valle de Broto
hasta su cruce con la calle Matilde Sangliesa Castafiosa.

- Matilde Sangliesa Castafosa desde su cruce con la calle Marqués de la
Cadena hasta la avenida de Catalufa.

- Avenida Catalufia desde su union con Matilde Sangliesa Castafiosa hasta
el puente de Piedra.

- Rio Ebro desde el puente de Piedra hasta el puente de Santiago.

En el horizonte temporal de 15 afos fijado y, de acuerdo con todas
las previsiones mencionadas con anterioridad, se estima que la poblacién de
esta zona puede alcanzar los 25.000 habitantes.

Al tratarse de una zona con potencial de desarrollo urbanistico
importante la tendencia general sera hacia el predominio de poblacién joven
en la que se concentra la natalidad y con un porcentaje de poblacion
extranjera alto cuyos indices de natalidad son superiores a la poblacion
autoctona. Todo ello hace prever un aumento de la proporcidon de poblacion
joven, aunque tiene que tenerse igualmente en cuenta el envejecimiento de
la poblacién actual. En conclusion, se estima que el porcentaje de menores
de 15 anos aumentara y se reducird, en proporcion, el de mayores de 64
anos.

Cartera de Servicios.

= Asistencial y de cuidados sanitarios:

- Atencién Primaria:
- Medicina y enfermeria de familia
- Pediatria y enfermeria pediatrica
- Técnicas diagnésticas y terapéuticas, incluyendo:
- Cirugia Menor Ambulatoria
- Administracion de Citostaticos
- Extraccién y toma de muestras
- Pruebas funcionales cardiovasculares y de funcién respiratoria
- Urgencias

- Otros servicios de apoyo
- Servicios de atencion a la mujer:
- Educaciéon maternal
- Prevencion del cancer de cuello uterino
- Atencion al embarazo y puerperio
- Trabajo Social
- -Unidad de Fisioterapia
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- Formacion pregrado en medicina
- Formacion pregrado en enfermeria
- Formacion postgrado: MIR/EIR

Poblacidén prevista por servicio

SERVICIO ZONAS DE SALUD POBLACION*
Medicina de Familia Barrio de Jesus 25.000
Pediatria Barrio de Jesus 4.250
Atencion a la mujer * Barrio de Jesus, Arrabal 14.500**
Trabajo Social* Barrio de Jesus 25.000

1: Los datos de poblacién son estimaciones de habitantes previstos para los proximos 15 afios.

*: hace referencia a poblacién del conjunto de las zonas de salud.

**: Poblacién de 15 afios a 69 afios (para su estimacién se ha mantenido el porcentaje que dicho intervalo de
poblacion representa sobre el total de la poblacidon de mujeres).

Modelo de atencion.

El modelo de asistencia y cuidados que el Departamento de Salud
y Consumo esta estableciendo en todo el Sistema de Salud de Aragdn
estd basado en la atencidn integral y continuada del paciente, en el
dispositivo mas adecuado en funcion de su proceso. Para ello, se facilita a
los profesionales la creacion de unidades de gestidn clinica en la que
puedan desarrollar su labor asistencial con criterios de efectividad,
eficiencia y calidad.

La atencién integral requiere de una valoracién biopsicosocial
del paciente, que requerird en muchos casos la disponibilidad en el
mismo centro de otros servicios de apoyo, en funcidn del volumen de
poblacién que abarque la zona de salud.

La atencién continuada del paciente requiere de la adecuada
coordinacién entre atencidon primaria y atenciéon especializada, por lo
que en el disefio funcional de los nuevos centros de salud se prevé la
posibilidad de interconsulta en el propio centro de salud de profesionales
del ambito de la atencidn especializada.

Criterios de organizacion.

Para responder a la demanda actual y futura de atencién y cuidados el
Departamento de Sanidad obtiene sus estandares para la asignacién de
profesionales a partir del documento “Estrategias, objetivos y compromisos
para la Atencion Primaria en el Sistema de Salud de Aragéon 2008-2011",
presentado en septiembre de 2008.

De acuerdo con estos criterios, la asignacidon de profesionales al centro
se realiza de acuerdo con estas recomendaciones y se muestra en la tabla
siguiente:
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Profesional Ratio* Observaciones**
A peticion del Coordinador del Equipo se podra
Médico de Familia 1.500 llegar hasta 1.700, siempre que el Equipo

cumpla con la extensién de cartera de servicios,
cobertura real de la poblacién asignada vy
resultados planteados.

Dispondrdn de poblacién asignada a cada
profesional

A peticion del Coordinador del Equipo se podra

Pediatra 1.100 llegar hasta 1.250 siempre que el equipo
cumpla con la extensidon de cartera de servicios,
cobertura real de la poblacion asignada vy
resultados.

Dispondrdn de poblacién asignada a cada
profesional

A peticion del Coordinador del Equipo se podra
Enfermera 1.500 llegar hasta 1700, siempre que el Equipo

cumpla con la extensidn de cartera de servicios,

cobertura real de la poblacién asignada vy

resultados.

En el caso de enfermeria de pediatria Ia

asignacion de poblacion se ajustara a la ratio

del pediatra.

Dispondrdn de poblacidon asignada a cada

profesional

Para aplicar este criterio en equipos de atencion

Matrona 10.000 mujeres primaria se valorara previamente el nUmero de
mujeres entre 14 y 65 afios, ponderando por
edad

Para aplicar este criterio en equipos de atencion
primaria se valorara previamente el nimero de
fisioterapeutas en otros centros sanitarios del

Fisioterapeuta 25.000 sector, adaptdndolo al ambito territorial de
actuacion y a las caracteristicas estructurales y
de equipamiento establecidas para las Unidades
de Fisioterapia de Atencién Primaria en el
Programa de Atencidn a Enfermos Crdnicos
Dependientes

Para aplicar este criterio se valorara Ia
existencia en los centros de salud de la

Terapeuta 50.000 estructura fisica necesaria para la implantacion
Ocupacional de una Unidad de Terapia Ocupacional de
Atencién Primaria, conforme a las

caracteristicas estructurales y de equipamiento
establecidas para las mismas en el Programa de
Atencion a Enfermos Crénicos Dependientes

Para aplicar este criterio en equipos de atencion

Trabajador Social 25.000 primaria del medio rural se valorara
previamente el desarrollo de los servicios
sociales de base
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Auxiliar de enfermeria El numero de auxiliares de enfermeria se
10.000 valorard en virtud de la poblacidon que acude

para atencién directa a ese centro y segun
unidades de apoyo existentes en el centro.

El nimero de auxiliares administrativos se

Auxiliar 3.000-5.000 valorara en virtud de la poblacidn que acude

Administrativo para atencién directa a ese centro
Existira siempre uno en todos los centros de
salud y en todos los consultorios con poblacién
de atencidn directa superior a 2.500 personas
*Poblacidn general
**Estos criterios hacen referencia a ratios maximos

Profesionales previstos

PROFESIONAL NUMERO
Médico de Familia 14
Pediatra 4
Enfermero 14
Enfermeria de familia 10
Enfermeria pediatrica 4
Matrona 1
Trabajador Social 1
Auxiliar Administrativo 6
Fisioterapeuta 1

Ademads, se podran incorporar otros profesionales en el centro
de salud en funcién de las caracteristicas del equipo de Atencién Primaria
y de la cartera de servicios que preste.

ORGANIZACION FUNCIONAL

Las distintas areas funcionales se organizaran en tres grandes
areas: area asistencial, area administrativa, de formacion y servicios de
apoyo, y area de servicios generales siguiendo el esquema que se
presenta a continuacion.

Dentro de cada 4drea funcional se establecen una serie de
moddulos que estadn disefiados en funcidon de la poblacién a la que se

va a dar cobertura de atencién primaria y de las prestaciones de apoyo
de que va a disponer este centro.
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AREA ASISTENCIAL
Equipo de Diagnosticos y
Atencion tratamientos
Primaria
Mdédulo de medicina
y enfermeria de Sala de cirugia
familia menor
Médulo de pediatria
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ARQUITECTURA GENERAL DEL CENTRO Y EQUIPAMIENTO
TECNOLOGICO

Caracteristicas Estructurales
Basicas.

El centro de salud debe planificarse como una estructura flexible, que
incorpore un esquema modular, con claridad en la circulacidn entre areas y
una coordinacion en la secuencia de espacios. El disefio deberd dar
preferencia a la comodidad del usuario y de los profesionales. También se
deberd tener presente los circuitos higiénico-sanitarios de circulacion de
personas y materiales.

A continuacién se especifica la distribucidn por plantas -para los
proyectos que incorporen mas de una altura- de los distintos modulos que
se deberd mantener siempre que sea posible.

1. Planta de acceso. Deberd comprender, al menos, las siguientes
areas:
- Area asistencial:
— Modulo de diagndsticos y tratamientos
— Moédulo de unidades de apoyo:
x Educacion maternal, siempreque sea posible
) x Fisioterapia
- Area de administracion, formacién y servicios de apoyo
— Mddulo de acceso y atencion
— Modulo de administracion
- Area de servicios generales,
— Todos aquellos moédulos que requieran estar préximos a la zona
de carga y descarga
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— Aseos publicos

2. Resto de plantas. Podra comprender cada una un equipo de

atencion primaria (unidad de gestion clinica):
- Area asistencial:

— Moddulo de medicina y enfermeria de familia

— Mddulo de pediatria y enfermeria pediatrica
- Area de servicios generales

— Aseos publicos

— Aseos personal

— Oficio de limpieza

El resto de areas y moddulos se distribuirdn en funcidon de las

dimensiones de cada planta. Por otro lado, el mdédulo de docencia y
formaciéon constituird una unidad funcional, por lo que sus
componentes se deberan localizar en una misma planta.

3. Acceso al centro. Debera reunir las siguientes caracteristicas:

— La accesibilidad de los ciudadanos al centro deberd estar
asegurada y adaptada a las personas con discapacidad vy, por lo
tanto, libre de barreras arquitecténicas y obstaculos.

— Debera ser posible el acceso de vehiculos, adecuadamente
organizado para impedir que el transporte privado obstaculice
el transporte de enfermos y la carga y descarga de mercancias.

— Deberd preverse, siempre que sea posible, una zona para
aparcamiento préxima y bien senalizada siguiendo la normativa
del Plan General de Ordenacidon Urbana. Esta debera disponer
de plazas reservadas para urgencias (una) y personas
discapacitadas o con limitaciones funcionales (al menos dos). El
resto de plazas serd tanto para el personal del centro como
para pacientes y usuarios que se desplacen al mismo a través
de vehiculo particular. El aparcamiento para profesionales
podra ser bajo rasante; el destinado a usuarios sera siempre en
superficie.

— Se establecera un acceso diferenciado para la zona de carga y
descarga de suministros.

4. Movilidad entre plantas. Se deberd disponer de nimero suficiente

de ascensores y se asegurara una ubicacién y distribucién en planta
adecuada de los mismos para garantizar el flujo fluido de pacientes y
usuarios entre las distintas plantas del centro. Se debera prever el
uso de los mismos por los padres con niflos pequefios para el acceso
a los mddulos de pediatria. Todos los ascensores deberan permitir la
introduccién de una camilla.

5. Acceso en el propio centro.

— Todas las puertas deberan permitir el paso facilmente de silla
de ruedas con anchos de 90 cm. de abertura util.

— Las puertas de los aseos y vestuarios no se abrirdn hacia
dentro.

— Las puertas de las salas de la zona de diagndsticos vy
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tratamientos deberan permitir el paso de una camilla por lo que
deberan ser de un ancho minimo de 92,5 cm. libres. La sala de
urgencias estara dotada de puerta de 120 cm. de dos hojas.
La amplitud de las puertas de la zona de almacén general
sera también de 120 cm.

— Los usuarios no deberan atravesar, siempre que sea factible,
un area de espera para llegar a otra. En la medida de lo posible
se evitard que una sala de espera sea también una zona de
paso.

6. Arquitectura bioclimatica. El edificio incorporard sistemas que
permitan la utilizacion mas eficiente de la energia en la iluminacién y
climatizacion. Se incorporaran criterios de arquitectura sostenible que
tengan en cuenta el comportamiento térmico del edificio, la facilidad
y economia de su mantenimiento, la utilizacion de materiales
reutilizables, etc.

7. Otras cuestiones estructurales de interés.

— Se debera tener presente que cada unidad de gestion clinica se
identificara espacial y estructuralmente como unidad,
diferenciada de otras que pudiera haber en el centro.

— Las paredes de las consultas deberan asegurar el suficiente
aislamiento acustico para evitar que se produzcan escuchas
involuntarias de la entrevista clinica desde otras consultas
contiguas o desde la sala de espera. Se trata de asegurar la
confidencialidad en relacion con el paciente.

— Se debera cuidar la disponibilidad de iluminacién y ventilaciéon
natural en todas las consultas.

Instalaciones: lineas generales.

Todas las consultas (incluidas las del trabajador social) y salas
clinicas y de cuidados llevaran toma de agua y desague.
En las consultas de médico y enfermero se dispondra de 10 enchufes
con la siguiente distribucién:
— 2 enlazonade la camilla
— 4 enlazona de la mesa
— 2 enlazonade encimeray lavabo
— 2 por el resto de la consulta

Ademas, se identificaran dos zonas claras de iluminacion: la de la
mesa y la de la camilla.

El oficio sanitario debera también contar con al menos cuatro
enchufes adecuadamente distribuidos.
Equipamiento tecnoldgico.

- Central de seguridad con cdmara de videovigilancia en todas las plantas
que permita al personal del area de administracidon tener una visién de la
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localizacion y estado de los pacientes y usuarios del centro y, por lo
tanto, identificar cualquier circunstancia que pueda afectar a la seguridad
de los mismos (caidas, mareos, etc.).

- Telecomunicaciones:

— Cableado estructurado de categoria 6 con rosetas para datos y
voz en todas las habitaciones donde se vaya a hacer uso de
ordenadores o teléfonos segun recomendaciones de Aragonesa
de Servicios Telematicos.

— Enlace externo de comunicaciones: Acceso a la red WAN de
RACI

— Telefonia y Megafonia

« Climatizacion central.

Instalacion de puntos de conexion de voz y datos en la zona de
administracion, archivo y recepcién, en todas las salas, consultas, almacén
general y de farmacia, area de formacion y docencia, sala de estar y zona
de instalaciones. Ademas, se establecera la prevision en la instalacion de
acceso wi-fi con cobertura global en el edificio.

AREA ASISTENCIAL

Médulo de Medicina de Familia.

- Estructura y composicién:

Consulta médico

de familia <«—»
Sala de
espera

Consulta de
enfermeria <4—»

El mddulo de Medicina de Familia constara de los tres espacios
especificados en el esquema. Deberd existir comunicacion directa entre la
consulta del médico de familia y la consulta de enfermeria, con el objetivo
de facilitar su trabajo y colaboracién y sin que tengan que transitar por
otros espacios cuando sea necesario atender a un paciente conjuntamente o
consultar entre ellos aspectos clinicos o de cuidados. Se dispondra de
acceso a ambas consultas directamente desde la sala de espera.

El espacio dedicado a sala de espera deberad reunir criterios de
confort e intimidad, evitando, en la medida de lo posible, tener visibilidad
directa de su interior desde otros espacios del centro. Se dispondra de un

espacio en la zona de los asientos para que pueda ubicarse la persona que
acceda en silla de ruedas. También se intercalaran asientos adecuados
(sillas altas y firmes) para las personas con limitacién funcional. Siempre
gue sea posible dispondra de iluminacion y ventilaciéon natural.
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- Analisis dimensional:

La superficie de los locales destinados a consulta podra oscilar entre
18 y 20 m? y la sala de espera entre 10y 15 m?.

MODULO UNIDADES SUPERFICIE SUPERFICIE UTIL
l'.lTIL/UNIDAD TOTAL
Medicina de 14 50 m? 700 m?
Familia
TOTAL MODULO 14 700 m?

La sala debera disponer de relacion visual directa con la puerta de
acceso a consulta.

Los locales para consulta deberan permitir el disefio interior y
funcional que se muestra en el plano.

Plano de consulta tipo para Medicinade F  amilia
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Moédulo de Pediatria.
- Estructura y composicién:

El mddulo de Pediatria constard de tres espacios: consulta del
pediatra, consulta de enfermero y sala de espera. Deberd existir
comunicacion directa entre la consulta del pediatra y la consulta de
enfermeria, con el objetivo de facilitar su trabajo y colaboracién y sin que
tengan que transitar por otros espacios cuando sea necesario atender a un
paciente conjuntamente o consultar entre ellos aspectos clinicos o de
cuidados. Se dispondra de acceso a ambas consultas directamente desde la
sala de espera. Siempre que sea posible las consultas dispondran de
iluminacion y ventilacion natural.

Consulta pediatria Consulta pediatria
<«—>» Sala Zona Sala
de
juego
Consulta de de iifug’ril de Consulta de
enfermeria <4—>» espera espera > enfermeria

Una posible distribucion de este mddulo es la especificada en el
esquema o equivalente.

Las ventanas de las consultas estardan muros transparentes o
cualquier otro sistema, sin obstaculizar la ventilacion natural, que impida
gue un nifio pueda salir por la misma.

El espacio dedicado a sala de espera debera reunir criterios de confort
e intimidad, evitando, en la medida de lo posible, tener visibilidad directa de
su interior desde otros espacios del centro. Deberd estar pensada para
acoger a poblacién infantil por lo que su disefio y equipamiento debera
contemplar juegos y espacio para la movilidad. Sélo se dispondra de una
Unica zona de sala de espera por cada unidad en la que se identifiquen dos
espacios: uno preparado y equipado para nifos pequefos —menores de 6
afios- y otro para el resto de edades y padres. El espacio destinado a los
nifos mas pequefios sera mas reducido. Se dispondra de un espacio en la
zona de los asientos para que pueda ubicarse el nifo que acceda en silla de
ruedas. También se intercalaran asientos adecuados (sillas altas y firmes)
para los nifios con limitacion funcional.

El mdédulo de Pediatria deberda estar siempre alejado de la sala
educacién maternal. Dispondrd de aseo pediatrico préximo a la sala de
espera. La zona de pediatria también debera estar separada del mddulo de
medicina de familia, por algun tipo de barrera fisica o de transito entre
modulos.
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- Analisis dimensional:

La superficie de los locales destinados a consulta podra oscilar entre

18 y 20 m? y la sala de espera de unos 18 m?. Cuando se disponga de mas
de una consulta de pediatria se unificaran las salas de espera en una Unica
sala.

MODULO UNIDADES SUPERFICIE SUPERFICIE UTIL
UTIL/UNIDAD TOTAL
Pediatria 4 53 m? 212 m?
TOTAL MODULO 4 212 m?

La sala deberd disponer de relaciéon visual directa, en la medida de lo
posible, con la puerta de acceso a consulta.

Los locales para consulta deberan permitir el disefio interior
y funcional que se muestra en el plano.

Plano de consulta tipo para pediatria

3.60 (3.30)

VENTANA

— =
M)
O‘-‘ : ZONA DE PERCHAS
PARA ROPA

O
3% 1.50

{ARIO
INA

posiLe puste |

VOMUNICACION

écunms, AsE0, §
eT) S

C

7.20 (6.30)

MITRIN
INSTRUMENTAL

QO

1.60

|

MUEBLE DE
APOYO

1.320 (0.90) 0.80

| L_ 0.90 __J

Plan_Funcional-Centro_Salud-Barrio_Jesls_V3_1805

3/5/2018



- .
= GOBIERNO ASISTENCIA SANITARIA
—_—- DE ARAGON Via Universitas 34

Departamento de Sanidad 50017 Zaraaoza

Mddulo de diagnésticos y tratamientos.

» Estructura y composicién:

Sala de cirugia Sala de

menor ambulatori - ' - extracciones y
Sala de toma de muestras
espera

Sala de
urgencias o Sala de pruebas
funcionales

Oficio sanitario

El mddulo de Diagnésticos y Tratamientos debera estar ubicado en
planta de acceso, disponiendo de facil circulacion desde la entrada general
del centro -de la que debera estar proxima- y pudiendo disponer de una
entrada especifica que permanezca Unicamente abierta durante la franja
horaria de funcionamiento de las extracciones y toma de muestras. La
disposicion de las salas que la componen sera la del esquema o equivalente.

La sala de extracciones incorporara sillones abatibles para la
extraccidon que permiten un trato mas personal con el paciente y la adopcién
de una postura horizontal con facilidad en caso de desvanecimiento; por
ello, no es necesario prever un espacio para la recuperacion de pacientes en
esta sala. Si se dispondra de un darea de recepcidon y clasificacion de
muestras, de unos 6 m?, para su remisién al centro de andlisis, con puerta
independiente, dotada de encimera. Esta area deberd estar separada de la
sala de extracciones por un tabique -facilmente removible- que las
diferencie parcialmente. La sala de extracciones se utilizard, ademas, para
la administracion de citostaticos una vez finalizadas las extracciones y
limpiada la sala. Por ello, se dispondra de una zona habilitada para dicho fin
dotada de toma de agua y una fuente lavaojos —accionable mediante pedal
y/o manivela-. Esta sala dispondra de ventilacidon natural, preferentemente,
o forzada, y los suelos y paredes seran lisos, facilmente lavables y
resistentes a desinfectantes.

La sala de urgencias debera localizarse préxima a la entrada. Estara
unida a la sala de cirugia menor por separaciones moviles y funcionales que
permita el paso de una camilla. Su disefo contemplard la necesidad de
trabajo de varios profesionales simultaneamente, disponiendo de suficiente
espacio en todo alrededor de la camilla para la movilidad del personal
sanitario.

La sala de cirugia menor ambulatoria que debera estar equipada con
lavamanos de agua corriente con grifo accionable mediante pedal y/o
manivela y, al menos, tres tomas de corriente eléctrica. La sala dispondra
de ventilacion natural o forzada y los suelos y paredes seran lisos,
facilmente lavables y resistentes a desinfectantes.
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La sala de pruebas funcionales estard preparada y equipada para la
realizacién de las pruebas mas habituales: espirometria, ECG, oscilometria,
etc.

Las puertas de estas salas, excluida la de recepcidn de muestras,
deberan permitir el paso de una camilla.

El oficio sanitario consistird en un espacio donde se localizara el
autoclave y se realizara la clasificacién y empaquetado; y otro, donde se
llevara a cabo la limpieza del material previa a su desinfeccién. Este ultimo,
debera estar equipado con pila de dos senos y agua corriente con grifo
accionable mediante pedal y/o manivela. También deberd disponer de
encimera y vitrina o estanteria colgada. En el interior de este oficio se
prevera una separacion facilmente movible (que permita modificar su
posicién en caso de necesidad) para diferenciar funcionalmente la zona
sucia de la zona limpia.

Finalmente, el area de espera sera comun a toda esta area. El
espacio dedicado a sala de espera deberd reunir criterios de confort e
intimidad. Se dispondra de un espacio en la zona de los asientos para que
pueda ubicarse la persona que acceda en silla de ruedas. También se
intercalaran asientos adecuados para las personas con limitacion funcional
(sillas altas y firmes).

Toda esta zona contard con una linea eléctrica independiente
protegida por un sistema de alimentacion ininterrumpida (SAI).

- Analisis dimensional:

MODULO UNIDADES SUPERFICIE SUPERFICIE UTIL
l’JTIL/UNIDAD TOTAL

Sala de extraccion 1 35 m? 35 m?

Sala de pruebas funcionales 1 20 m? 20 m?

Sala de urgencias 1 30 m? 30 m?

Sala de cirugia menor ambulatoria 1 20 m? 20 m?

Oficio sanitario 1 7 m? 7 m?

Sala de espera 1 25 m? 25 m?

TOTAL MODULO 6 137 m?

La sala de urgencias esta preparada para dar cabida a dos boxes y
equipada para llevar a cabo reanimaciéon cardiopulmonar.
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Moédulo de uso polivalente: Unidad de Atencion a la Mujer.

- Estructura y composicién:

c Sala
‘% polivalente ~ €——»
E
< Sala de
—=  — espera
“«—>
Sala de

consulta

Este modulo estd pensado fundamentalmente para la educacion
maternal, atencidn al el embarazo y puerperio, asi como para el cribado del
cancer de cuello uterino. No obstante, este mddulo permitird el desarrollo
de otras actividades como la rehabilitacién cardiaca y talleres de educacién
nutricional, etc. Para ello, dispondra de una sala polivalente con el suelo de
tarima, lindleum o similar. Esta sala contard con preinstalacion de video y
audio.

La sala de consulta estard pensada para cubrir las necesidades de
exploracion y curas de la matrona. Esta consulta se comunicara
directamente con la sala de usos multiples.

Habrd un vestuario dotado de taquillas e WC y lavabo utilizables
independientemente. El vestuario debera tener comunicacién a la respectiva
sala de espera y la sala de polivalente.

En la sala de espera se intercalardn asientos adecuados para las
personas con limitacién funcional (sillas altas y firmes).

Este mddulo estara alejado del mdédulo de pediatria y siempre que
sea posible ubicado en la planta de acceso.

- Analisis dimensional:

MODULO UNIDADES SUPERFICIE SUPERFICIE UTIL
UTIL/UNIDAD TOTAL

Sala de usos multiples 1 45 m? 45 m?

Almacén 1 10 m? 10 m?

Consulta 1 24 m? 24 m?

Vestuario 1 15 m? 15 m?

Sala de espera 1 15 m? 15 m?

TOTAL MODULO 109 m?
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La zona destinada a almacén -colchonetas y sillas- tendrd unos 10 m? y
estara dotada de grandes puertas correderas. La consulta incluird aseo
dotado de WC y lavabo adaptado a minusvalidos.

Mddulo de Rehabilitacion basica: Fisioterapia

= Estructura y composicion:

Sala de fisioterapia Sala de terapia
ocupacional

Vestuario Vestuario

Almacén

Sala de

consulta I I

Sala de espera

Este modulo estd pensado para la exploracién y tratamientos de
rehabilitacidén basica y estara siempre ubicado en la planta de acceso. Dispondra
de una sala de fisioterapia cuyo suelo sera de tarima, lindleo o similar. Esta sala
debera disponer de paredes reforzadas que permitan el anclaje de espalderas,
poleas y demads aparataje propio de esta unidad, con un espacio en una de las
paredes de 2 m altura x 4 m de largo para la colocaciéon de un espejo para
actividades grupales. Se debera cuidar especialmente la ventilacién en esta
sala.

La sala de fisioterapia incluird 4 boxes: dos para electroterapia y otros
dos que permitan ademas movilizaciones amplias. Todos ellos estaran dotados
de dobles enchufes y se debera prever las tomas de luces necesarias para todo
el equipo de electroterapia.

En comunicacién con la sala de fisioterapia se destinara un pequefio
espacio para almacén de colchonetas y aparatos dotado de puertas correderas.

La sala de consulta estard pensada para cubrir las necesidades de
exploracion, diagndstico y tratamiento del fisioterapeuta, incluida la posibilidad
de interconsulta con médico rehabilitador. Esta consulta se comunicara
directamente con la sala de rehabilitacién y se tendra vision de esta sala
preservando la intimidad del paciente que esté en consulta.
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Habra dos vestuarios, uno para mujeres y otro para hombres. Estaran
dotados de taquillas, WC y lavabo utilizables independientemente. El vestuario
deberd tener comunicacidn a la respectiva sala de espera y la sala de
fisioterapia.

En la sala de espera se intercalaran asientos adecuados para las personas
con limitaciéon funcional (sillas altas y firmes).

Los pacientes que acudan a esta sala no deben, en la medida de lo
posible, atravesar el sector de consultas y es conveniente que el acceso desde
la entrada sea lo mas directo posible.

= Analisis dimensional:

MODULO UNIDADES SUPERFICIE SUPERFICIE UTIL
l’lTIL/UNIDAD TOTAL

Sala de fisioterapia 1 80 m? 80 m?

Box electroterapia 2 8 m? 16 m?

Box electroterapia y movilizacién 2 10 m? 20 m?

Almacén 1 10 m? 10 m?

Vestuario 2 16 m? 32m?

Consulta 1 20 m? 20 m?

Sala de espera 1 20 m? 20 m?

TOTAL MODULO 10 198 m?

La zona destinada a almacén tendrd unos 10 m? y dotada de grandes
puertas correderas.

AREA ADMINISTRATIVA, DE FORMACION Y DE SERVICIOS DE APOYO

Moédulo de atencion al usuario y administracion.

» Estructura y composicién:

VESTIBULO DE ACCESO
Sala de Despacho

dministracidn +—>

Archivo
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El mddulo de atencién al usuario debera componerse de una zona
amplia, vestibulo de acceso al centro, situado en la fachada principal, y de
una zona de atencidn al usuario propiamente dicha. El acceso al centro se
realizard a través de doble puerta -cada una de doble hoja- que actie de
cortavientos, con una distancia entre las puertas de 4 m. En el vestibulo se
destinard una zona de unos 12 m? con el mobiliario adecuado para facilitar la
espera y que intercalard asientos (sillas altas y firmes) para personas con
dificultades motoras. Este debera disponer de suficiente espacio para evitar
aglomeraciones.

El mddulo de atencidn estd destinado a establecer la comunicacion
con el usuario, citacidn de pacientes y a facilitar el acceso y movimiento del
usuario por el centro. Por ello, debe estar adecuadamente ubicado -visible
desde la entrada principal- y sefalizado, con un disefio acogedor que
favorezca la comodidad a la vez que aseguré intimidad y confidencialidad.

La zona de atencién debera ser suficiente para albergar dos puestos de
atencion -cada uno dotado de una mesa de 1,20 m de largo con ordenador- vy
un puesto de informacién con mostrador bajo junto al vestibulo. La
distribucidon de este espacio estara coordinada con la de administracién de tal
manera que el personal de atencidn disponga de acceso facil a esta sala.

Comunicando con la zona de atencién al usuario debera ubicarse la
zona de administracién que sera Unica independientemente del numero de
unidades clinicas del centro. La sala de administracidon estara dimensionada
para cuatro puestos de trabajo. Se habilitara en la misma zona de
administracion un despacho que permita la atencién individualizada y
personalizada de wusuarios que consulten aspectos que requieran de
condiciones de intimidad y confidencialidad. Este despacho tendra una doble
entrada: desde la zona de atencion al usuario y desde la propia sala de
administracion.

El archivo es el lugar donde permanecera la documentacién clinica,
estando el menor tiempo posible fuera del mismo para asegurar la
confidencialidad. La zona de archivo de historias clinicas podra estar incluida
en la propia zona de administracién o ser independiente, aunque, en este
caso, con acceso directo desde esta. La resistencia del forjado sera
adecuada a las necesidades de este espacio. En el mddulo de archivo se
dispondra de una mesa de trabajo que permita la clasificacion y ordenacion
de las historias.

Existird un despacho para los coordinadores del centro y un despacho
para el trabajador social, ambos proximos a la zona de administracién y de
facil acceso a los usuarios. Junto a estos despachos se establecera una
pequefia sala de espera para unas 4 6 5 personas con al menos una silla
alta y firme para personas con dificultades motoras.
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- Analisis dimensional:

MODULO ATENCION UNIDADES SUPERFICIE SUPERFICIE UTIL
AL USUARIO l’.lTIL/UNIDAD TOTAL
Vestibulo 1 25 m° 25 m?
Recepcion-Atencion 1 32m? 32 m?

Sala de administracion 1 45 m? 45 m?

Zona de archivo 1 25 m? 25 m?
Despacho coordinador 1 18 m? 18 m?
Despacho trabajador social 1 18 m? 18 m?

Zona de espera 1 7 m? 7 m?
TOTAL MODULO 170 m?

La sala de administracidn destinada a despacho constarad de unos 10 m?

Mddulo de formacion y docencia.

» Estructura y composicion:

Sala de Salabiblioteca-reuniones
docencia

El mddulo de formacion y docencia debera estar constituido por una
sala que permita su funcionamiento como aula para la docencia y otra sala
como biblioteca y zona de reuniones. Ambas salas estaran separadas por
tabique mavil que permita su union si fuera necesario.

- Analisis dimensional:

MODULO UNIDADES S’UPERFICIE SUPERFICIE UTIL
UTIL/UNIDAD TOTAL

Sala de juntas-Biblioteca 1 35m? 35 m?

Aula docencia 1 35 m? 35 m?

TOTAL MODULO 2 70 m?

En las dimensiones de la sala de docencia se ha tenido en cuenta la
disponibilidad de armarios.
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AREA DE SERVICIOS GENERALES

. Estructura y composicién:

Esta area albergara estructuras y espacios imprescindibles que tienen utilizad
para todas las areas como es el caso de almacén, cuarto de limpieza, instalaciones,
etc.

Existird una zona de almacén general donde se localizaran equipamientos,
material de papeleria, etc. Se destinara una zona especifica para almacenamiento
y evacuacién de residuos asimilables a urbanos totalmente alicatado y que
deberd contar con instalaciones de agua para facilitar la limpieza del local y de
los contenedores, y sumidero en el suelo. Otro espacio independiente se utilizara
para el almacenamiento de residuos sanitarios, también alicatado, con toma de
agua y sumidero en el suelo. Estas dos ultimas zonas de almacenamiento deberan
disponer de ventilacién natural -por lo tanto, dotadas de mosquitera-, estar
bien iluminadas y acondicionadas para una limpieza y desinfeccién sin
dificultad. Un Ultimo espacio se destinara al almacenamiento de medicamentos
y productos sanitarios y cualquier otro material clinico (pafales, gasas, sueros,
etc.) con sistema de cierre de seguridad. La puerta del almacén general deberd
ser de 120 cm. y las del resto de almacenes deberan permitir el paso de carritos
por lo que su ancho sera al menos de 90 cm. Toda esta zona se situara lo mas
cerca posible de la zona de carga y descarga de mercancias. Se dispondra de
instalacién de puntos de conexién de voz y datos en la zona de almacén general y
de farmacia.

Existira un oficio sucio para la recogida y almacenaje de ropa sucia hasta su
transporte a la lavanderia que puede ser utilizado también para almacenaje de
material de limpieza y que se localizard en la planta de carga y descarga de
mercancias. El resto de plantas dispondra de oficio de limpieza donde se localizaran
los materiales y Gtiles destinados a tal fin. Los espacios donde se localice el material
de limpieza dispondran de desaglie. Los carritos con el material de limpieza deberan
entrar en dichos espacios sin dificultad.

Se dispondrd en ambos moddulos de aseos publicos, con cabinas
integradas para personas en silla de rueda, diferenciados para hombres y mujeres.
En la zona en la que se localicen los modulos de pediatria se dispondrd de aseo
pediatrico préximo al area de espera, dotado de encimera, para el cambio de
panales, proxima al lavabo. Los aseos pediatricos estaran climatizados.

Se estableceran aseos especificos para personal (uno para hombres y otro para
mujeres) independiente de los vestuarios. Habra dos vestuarios: uno para mujeres
y otro para hombres. Estaran dotados de WC, ducha vy lavabo, utilizables
independientemente, y de taquillas.

Se dispondra de una sala equipada con un pequeio office, para que los
trabajadores del centro puedan disponer de un area de descanso.
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En el mddulo de instalaciones se contempla una sala donde se localizara la
central térmica y el cuadro eléctrico general, grupo electrogeno y cualquier otra
instalacién. Se debe contemplar que el modulo de instalaciones no produzca
interferencias acusticas con la zona de trabajo sanitario.

Se dispondra de una sala especifica para equipamiento tecnoldgico de 10 m?y
altura de 3 m, dotada de sistema de aire acondicionado y puerta corta fuegos.
Incluird la centralita de teléfonos, el sistema de alimentacion ininterrumpida (SAI), la
electronica de red, sistema-paneles de conexionado de extensiones y lineas de
comunicacion de voz y datos, etc.

. Analisis dimensional:

MODULO UNIDADES _SUPERFICIE SUPERFICIE UTIL
UTIL/UNIDAD TOTAL
ALMACEN 60m?
General 1 37 m? 37 m?
Residuos asimilables a urbanos 1 8 m? 8 m?2
Residuos sanitarios 1 5 m? 5m?
Farmacia y material estéril 1 10 m? 10 m?
OFICIOS 15,5 m?
Oficio sucio 1 10 m?2 10 m?
Oficio limpieza 1(n-1) 5,5 m? 5,5 m?
ASEOQOS / VESTUARIOS 114 m?
Aseo publico mujeres in 14 m? 28 m?
Aseo publico hombres in 14 m? 28 m?
Aseo pediatrico 2 15m?
Médulo de dos 9m2 9 m2
Mdédulo de uno 6 m2 6 m2
Aseo personal’ 2(n-1) 6 m? 12 m?
Vestuario personal: mujeres 1 18 m? 18 m?
Vestuario personal: hombres 1 13 m? 13 m?
AREA DE DESCANSO 18 m?
Sala de descanso 1 18 m? 18 m?2
INSTALACIONES 70 m?
Sala equipamiento tecnoldgico 1 10 m2
Central térmica
Cuadro eléctrico
Otras instalaciones
TOTAL MODULO 274,5 m?

n: Representa el nUmero de plantas. Las dimensiones totales se han calculado para dos plantas.

El nimero de oficios y de aseos publicos estard en funcidon del nimero de
plantas de que disponga el centro, ya que debera existir al menos 1 por planta.
Los aseos pediatricos estaran localizados en las plantas donde se localicen los
modulos de pediatria que, en este plan funcional, son dos. Se prevén tantos aseos
para el personal como plantas tenga el edificio menos uno, ya que en la planta en la
gue se localicen los vestuarios no sera preciso disponer de aseos.

Las dimensiones de cada vestuario destinado a personal (uno para
mujeres y otro para hombres) estaran en funcién de la proporcién de

hombres y mujeres que compongan la plantilla del centro. Cada vestuario estara
dotado con ducha y aseos y con una zona para taquillas.
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Finalmente, las dimensiones de la zona de instalaciones es orientativa,
ya que estara en funcidn del tipo y caracteristicas de las mismas. La instalacién de
climatizacion dispondra de reloj programador que permita su desconexion fuera del
horario de funcionamiento del centro.

DIMENSIONAMIENTO GENERAL

AREA UNIDADES SUPERFICIE m?
AREA ASISTENCIAL 1.356
Médulo de medicina general 14 700
Médulo de pediatria 4 212
Médulo de diagnosticos y tratamientos 1 137
Médulo polivalente de Atencién a la Mujer 1 109
Médulo de Rehabilitacion Basica 1 198
1
AREA ADMINISTRATIVA, DE FORMACION Y DE 240
SERVICIOS DE APOYO
Modulo de atencidn al usuario 1 170
Médulo de formacion y docencia 1 70
AREA DE SERVICIOS GENERALES 2745
Médulo de almacenes 1 60’
Oficios 1
Aseos / Vestuarios 1 15,5
Area de descanso 1 113
Instalaciones 1 70
TOTAL AREAS 1.870,5
INCREMENTOS 748
Coeficiente 1,4 de ampliacidn
TOTAL 2.618,5
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