
 

 

 

 

 
 

Previa inscripción en siguiente enlace 

Pinche aquí 

 

El Foro ¡Aragón Concilia! quiere generar un espacio de proposición, 

reflexión y debate acerca de las nuevas tendencias en materia de 

organización del tiempo de trabajo, de la conciliación de la vida 

laboral, personal y familiar, la racionalización de horarios y la 

igualdad como derecho real y efectivo.  

En el foro se recogerán cada una de las visiones y propuestas 

generadas con el objeto de recopilar, analizar y realizar un 

documento de conclusiones final que dé luz acerca de las cuestiones 

debatidas, no solo las barreras y dificultades, sino también de las 

 

https://us20.campaign-archive.com/?e=%5bUNIQID%5d&u=68aadff40a2d61d1e25588875&id=1d1cc65aaf


buenas prácticas y recomendaciones en Aragón para lograr unas 

organizaciones más competitivas y sostenibles con su entorno, a la 

vez que personas trabajadoras comprometidas tanto con la 

empresa como con sus unidades familiares.  

 Programa  

09:45-10:00 h. Inauguración. 

o José Luis Casero. Presidente ARHOE, Comisión Nacional 

para la Racionalización de los Horarios Españoles. Miembro 

del Comité de Expertos del Gobierno de España para la 

Reforma Horaria. 

o Mª. Victoria Broto. Consejera de Ciudadanía y Derechos 

Sociales de Gobierno de Aragón. 

 

10:00-10:30 h. Conferencia inaugural:« El valor del 

tiempo en igualdad». 

o Soledad Murillo. Experta en los Usos del Tiempo y 

profesora titular de la Departamento de Sociología y 

Comunicación en la Facultad de Ciencias Sociales Universidad 

de Salamanca 

 

10:30-11:45 h. Mesa de debate: « Horarios racionales y 

corresponsabilidad: El impacto en las personas, en las 

familias  empresas». 

Modera: Lorena Ruano. Redactora Informativos y editora A Vivir 

Aragón.  

Ponentes.  

o Maite Egoscozabal. Responsable de Investigación Social 

del Club de Malasmadres y la Asociación Yo No Renuncio. 
o Sonia Isabel Pedrosa Alquezar. Profesora Titular de 

Derecho del Trabajo de la  Facultad de Derecho. 
Universidad de Zaragoza. 

o Ángel Largo. Vicepresidente  1º de ARHOE y Socio 
Fundador de Mutare. 

o Isabel Aranda. Psicóloga y Vocal de la División de 
Psicología del Trabajo del Consejo de la Psicología de 
España 



 

11:15-12:35 h. Mesa de debate:« Oportunidades y buenas 

prácticas desde el territorio». 

Modera: Sonia Cameselle. Periodista Aragón TV.  
 

Ponentes.  

o Jesús Arnau Usón. Director General de CEOE ARAGÓN 

o Daniel Alastuey Lizáldez. Secretario General de UGT-
Aragón 

o Manuel Pina. Secretario General de CC.OO-Aragón 
o Olga Brosed. Alcaldesa de Robres y Responsable Técnica 

en proyecto de CONCILIA 
o Aurelio López de Hita. Presidente de CEPYME Aragón 

 

 

12:35-12:45 h. Clausura. Teresa Sevillano Abad. Directora 

General de Igualdad y Familias. Gobierno de Aragón. 
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