JUEVES

ESPACIO
GENERACION
DE CAMBIO

ESPACIO
GENERACION
DE CAMBIO

VIERNES

ESPACIO
GENERACION
DE CAMBIO

ESPACIO
GENERACION
DE CAMBIO

SABADO

ESPACIO
GENERACION
DE CAMBIO

2 DE FEBRERO

De 11.30a12.30 h
De 12.30a13.30 h

De 16.30a19.30 h

De 16.30a 18.00 h

3 DE FEBRERO
De 11.00a 14.00 h

De 17.00a19.30 h

4 DE FEBRERO
De 11.00a13.20 h

De 16.30 2 20.00 h

MACION

GENERACION
DE CAMBIO

PLAN DEL MAYOR

Presentacion del Centro de Dia S. José.
Presentacion del Servicio de Prevencion de la Dependencia 'y
Promocidn de la Autonomia Personal (PAP) del Hogar de Valdefierro.

Actividad de Terapia Ocupacional del Servicio PAP del Hogar de (Binéfar).
Envejecimiento Activo: Actividad Memoria en movimiento.

Presentacion del Programa CUIDARTE. Grupos de personas mayores y
de cuidadores del Hogar Las Fuentes y de la Residencia y Centro de Dia
Romareda.

Presentacion del Programa de Formacion a Cuidadores PAP del Hogar
Las Fuentes.

Actividad fisica intergeneracional dirigida por alumnos del IES Piramide
de Huesca: *16.30 h > Cardiofit <17.30 h > Danzafit +18.30 h > Pilates

Presentacion de servicios de atencion en el entorno:
* RIBAGORZA-SAD * BAJO MARTIN-Transporte adaptado

* HOYA DE HUESCA-TA ° CINCO VILLAS/AYTO EJEA
Intervencion comunitaria y participacion

Mediacion digital. La Compania LAAAB.

Voluntariado en la Red de Hogares. Presentacion del proceso de
construccion colectiva del nuevo modelo. Reunion del grupo motor.

Actividad fisica del Servicio PAP del Hogar de S. Blas.
Envejecimiento Activo. Actividad TRIC: Teléfono movil y pantalla
interactiva.

Presentacion del Servicio de Atencion Residencial. Residencia del IASS
Alagon.

Actividad Muévete bailando.

Presentacion del Teléfono del Mayor (el resto de la Feria estara

situado en el stand de DFA). === GOBIERNO
==DE ARAGON



